
 
 

 

Laborinformation zur Einsendung von Probenmaterial für die Diagnostik  

bei V.a. Affenpocken 

 

Bitte lesen Sie diese Information aufmerksam durch und kündigen Sie die Einsendung der Probe im Labor telefonisch 

08121-99120 oder per Fax 08121-71546 an! 

 

Senden Sie Proben ausschließlich bei Erfüllen der folgenden Kriterien für einen Verdachtsfall ein: 

 

Symptomatik Anamnese 

Verdächtige kutane makulopapulose (fleckig, knotig) bis 

vesikulopustulose (Bläschen, Pusteln, Blasen) Läsionen 

auch im Perianal-/-genital-Bereich 

Enger Kontakt zu nachweislich mit Affenpocken infizierten 

Personen innerhalb der letzten 21 Tage vor Symptombeginn 

 ODER 

Enantheme (Ausschlag) Mundschleimhaut ggf. rektal und 

genital  

Sexuelle Kontakte mit nicht-festen Partnern in den letzten 21 

Tagen 

UND Insbesondere mit promiskuitiven Männern 

Fieber, Schüttelfrost, Myalgie, Kopfschmerzen, Müdigkeit, 

Rückenschmerzen, Gelenkschmerzen, Lymphknotenschwellung 

ODER 

Tierkontakte bzw. Aufenthalt in Endemiegebieten 

  

 

Probennahme: stets 2 Abstriche abnehmen! 

Bei Pusteln, Blasen, Knötchen, Flecken Abstrich (eswab) über die Läsion reiben oder Blase aufstechen und Flüssigkeit mit Abstrich 

aufnehmen. 

Bei Krusten: Nach Möglichkeit das Dach mit einer Pinzette in ein steriles Röhrchen überführen mit Barcode bekleben. 

 

Probenversand: 

• eswabs mit Barcode bekleben, Abstrich in die Versandhülle geben, Versandhülle verschließen,  

• Versandhülle mit Abstrich in Labortüte geben und mit Anforderungsschein/Ü-Schein (Art des Probenmaterials angeben!) 

in Verpackungskarton geben.  

• Karton verschließen. Karton in extra Labortüte geben – nicht mit anderen Proben mischen! 

• Hinweiszettel „V.a. Affenpocken“ von außen sichtbar in die Labortüte geben. 

• Bitte die Einsendung der Probe telefonisch oder per Fax im Labor anmelden! 

 

Diagnostik: 

• Stufe 1 es erfolgt aus Abstrich 1 eine Differentialdiagnostik auf HSV, VZV und Treponema pallidum 

• Stufe 2 sind diese Untersuchungen negativ, wird Abstrich 2 zur Affenpocken PCR weitergeleitet. 

 

Bearbeitungszeit: i.d.R. 2-3 Werktage 

 

Hinweis: Bitte senden Sie keine Antikörper aus Serum für die Affenpocken-Diagnostik ein! IgG-AK werden erst nach mehreren 

Wochen gebildet und geben keinen Hinweis für eine akute Infektion. 

 

 

 


